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澄清聲明指非取決於葡執政者個人意願

退協：退休金依機制自動調整

【本報消息】澳門退休人士協會大會主席方永強發出聲明，指本澳

有社團負責人在葡萄牙訪問期間，以代表澳門特別行政區（RAEM）全體

退休金受益人士，向當地官員遞交一份獲得數百人聯署的提案，以表達

希望葡萄牙行政當局能適時考慮調整二○二七年度的退休金期望。方永

強指退休金會根據通貨膨脹和生活成本變動自動調整，是依循該機制自

動執行，並非取決於任何葡萄牙執政者的善意或個人權宜意願。

澳門退休人士協會的澄清聲明指出，近日在社交網絡及本地媒體上

廣泛流傳一則新聞，內容指出澳門某社團負責人日前前往葡萄牙訪問，

並與葡萄牙政府官員會面。期間，該批人士藉此機會代表澳門特別行政

區（RAEM）全體退休金受益人士，向葡萄牙總理致以深切謝意，尤其感

謝其“記掛”並調整本年度（二○二六年）的退休金。與此同時，他們

還遞交一份獲得數百人聯署提案，希望葡萄牙行政當局能適時考慮調整

二○二七年度的退休金期望。

https://www.macaodaily.com/html/2026-06/09/content_1913518.htm


澳門退休人士協會向所有居住在澳門特區、領取由葡萄牙退休管理

局發放（Caixa Geral de Aposentações，簡稱CGA）退休金的退休人士

和遺屬公開澄清：退休金會根據通貨膨脹和生活成本變動自動調整，這

次的調整也是依循該機制自動執行，因此，這並非取決於任何葡萄牙執

政者的善意或個人權宜意願；這純粹是為了履行一項已在適當時機依法

頒佈的法律義務。

該會指出，每年退休金調整的法律義務源自於二○○六年十二月廿

九日頒佈的第53-B/2006號法律。該法律設立了社會援助指數（IAS），

並確立了社會保障體系中退休金及其他社會福利金的最新調整規則。葡

當局每年均會頒佈一項訓令以設定相應的調整率；目前最新生效的是十

二月三十日頒佈的第480-B/2025/1號訓令。

澳門退休人士協會呼籲不諳或未完全精通葡萄牙語的人士，切勿輕

易簽署任何文件或請願書，以免招致不必要的麻煩。
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